Ansprechpartnerin

Jeannette Besser
Hausleitung

Als Hotelfachfrau und erfahrene Heimleitung liegt
mir lhr Wohl sehr am Herzen.

Dazu gehort fiir mich ein Wohnen in familidrer
Geborgenheit, Sicherheit und bestem Komfort.

Fiir gine kompetente und ausfiihrliche Beratung
nehme ich mir gerne Zeit, um die fiir Sie passende
Losung zu finden.

Bitte rufen Sie an, um einen personlichen Termin
zZu vereinbaren.

Tel.: 0351-4 48 21 98
oder 0172-3029528
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Das Domizil am Zoo eroffnet am 1. Juli 20089.

Domizil am Zoo
Gerhart-Hauptmann-Stralle 5-54
01219 Dresden

Tel.: 0351-4 48 21 98
E-mail: j.besser@hesena.de
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Komfortpflege

Demenzbereich

Gesundheitsforderung nach Kneipp®

Einzelzimmer mit Loggia

Haus | - gelegen am Richard-Strauss-Platz -
verflgt im Erdgeschoss Uber den Eingangs- und
Verwaltungshereich sowie den Speisesaal und
die Zentralkiiche fiir das gesamte Haus.

Im 1. bis 3. OG befinden sich drei gemiitliche
Wohngruppen a 17 Bewohner, jede Wohngruppe
verfligt tiber eine grolziigige Wohnkiiche, ein
separates Wohnzimmer sowie eine Loggia.

Im Haus | kinnen wir einige Zimmer mit Loggia
sowie Ehepaar-Zimmer mit getrenntem Wohn- und
Schlafraum anbieten.

Eine gute Betreuung dementiell veranderter Menschen
kann nur dann verwirklicht werden, wenn es gelingt,
die innere Welt der Menschen, d.h. ihre Wahrnehmun-
gen, das Erleben und die Denkvorgange zu verstehen
und in den Mittelpunkt aller Bemiithungen zu stellen.
Demenz ist eine spannende Reise in die Vergangenheit
des Menschen und der Menschheit.

Unser Haus Il verfiigt im Erdgeschoss, im 1. 0G
und 2. OG uber drei Wohngruppen fir je 14 bzw.

18 Bewohner, ebenfalls mit Wohnkiiche und Wohn-
zimmer sowie Terrasse bazw. Zugang zum eigenen, in
sich geschlossenen Gartenbereich. Der Pflegestitz-
punkt und die Wohnkiiche befindet sich im Zentrum
der Wohngruppe, so dass hier—in Anlehnung an das
Hausgemeinschaftskonzept — eine Betreuung und
Pflege insbesondere fir demenzkranke Bewohner
vorgesehen ist. Die raumliche Gestaltung der Wohn-
gruppen orientiert sich am milieutherapeutischen
Ansatz in der Weise, dass durch Farb- und Raum-
gestaltung ein maglichst stressfreier Lebensraum
geschaffen wird.

Das Domizil am Zoo ist eine der ersten
Senioreneinrichtungen bundesweit, die das
Kneipp® Konzept im Alltag der Bewohner
anwendet.

Unser qualifiziertes Fachpersonal fihrt thera-
peutische MaBnahmen nach den bewahrten
Richtlinien zur Gesundheitsférderung nach
Kneipp® durch.

Dazu gehdren u. a.:

Regelmalige Wasseranwendungen zur Starkung
des Immunsystems in unserer speziell gestalteten
AuBenanlage

Gesunde und ausgewogene Ernahrung

Heilpflanzen und Krauter werden selbst angebaut,
gepflegt und finden wieder Eingang in den Alltag

«Das Beste, was man gegen Krankheit tun kann,
ist, etwas flir die Gesundheit zu tun.”

Sebastian Kneipp




